LANDWIRTSCHAFT MIT DEM FAHRRAD ERKUNDEN:
'WIE FUNKTIONIERT NACHHALTIGE PRODUKTION

' UND DAUERHAFTE VERFUGBARKEIT GESUNDER
UND VIELFALTIGER LEBENSMITTEL IN DEU

t

LAND?




KATHOLISCHE AKADEMIE HANNOVER
IN KOOPERATION MIT DEM UMWELTZENTRUM
HANNOVER E. V.

2. September 2023

Solidarisch, regional
und nachhaltig?

SEMINAR MIT FAHRRADTOUR

»Lebe vom Ertrag und nicht von der Substanz“: Wie kénnen
Umwelt und Ressourcen geschiitzt werden und gleichzeitig
soziale und wirtschaftliche Gerechtigkeit in der Landwirt-
schaft gelingen? Wo kdonnen und wollen wir Verantwortung
Ubernehmen fiir Tierwohl, Gesundheit und Klimaschutz?

Die Art und Weise, wie Landwirtschaft betrieben wird,

hat einen enormen Einfluss auf unsere Natur und Umwelt.
Ein Viertel unseres 6kologischen Fuabdrucks ist auf
unsere Ernahrung zurilickzufiihren. Wir wollen mit unter-
schiedlichen Landwirtschaftsakteur:innen diskutieren.
Uns anschauen, wie und was produziert wird, und auf
welchen (nachhaltigeren) Wegen die Produkte an die Ver-
braucher:innen gelangen kdnnen.

Auf unserer Tour radeln wir vom Wochenmarkt in Linden
tiber den N6hren Hof zur Solidarischen Landwirtschaft
(Solawi) Gut Adolphshof. Dort fliefit die Produktion in einen
eigenen, durchschaubaren Wirtschaftskreislauf, der von den
Mitlandwirt:innen mit organisiert und finanziert wird.

Im Teilnahmebeitrag ist das Mittagessen auf dem Gut
Adolphshof enthalten. Getrinke sowie die Riickfahrt mit der
Bahn sind nicht enthalten.



SEMINAR MIT FAHRRADTOUR

Ablauf

Die Strecke von Linden zum Gut Adolphshofist ca. 33 km
lang und fiihrt Gber iiberwiegend befestigte Wege. Die reine
Fahrzeit betragt ca. 2,5 Stunden. Eine gute Grundkondition
ist erforderlich. Tragen Sie dem Wetter angemessene Klei-
dung und nehmen Sie genug Wasser mit.

Die Teilnehmenden nutzen ihre eigenen Fahrréader. Sie
verpflichten sich, fiir die Verkehrssicherheit der Fahrréder
selbst zu sorgen und die Straflenverkehrsordnung ein-
zuhalten.

10:00 Uhr Treffen am Lindener Marktplatz,
thematische Einfiihrung
11:00 Uhr Start der Fahrradtour
12:30 Uhr Besuch des Nohren Hofs,
Impulse und Diskussion
13:00 Uhr Weiterfahrt zur Solawi Gut Adolphshof
14:00 Uhr Ankunft am Gut Adolphshof,

Mittagspause mit vegetarischem,
saisonalem Essen aus eigener
Produktion

15:00 Uhr Besichtigung des Guts Adolphshof,
Impulse und Diskussion

17:00 Uhr Ende der Tour
Riickfahrt mit der S-Bahn ab
Hamelerwald (Ankunft Hannover Hbf
18:05 Uhr)




KATHOLISCHE AKADEMIE HANNOVER
IN KOOPERATION MIT DEM UMWELTZENTRUM
HANNOVER E. V.

Datum 2. September 2023
10:00-17:00 Uhr
Startpunkt Lindener Marktplatz, 30449 Hannover
Endpunkt Gut Adolphshof, Gut Adolphshof 1,
31275 Lehrte
Leitung Margit Pfeifer, Katholische Akademie
Referent:innen Heike Hanisch, Umweltzentrum

Hannover e.V., Sabine Adam und
Nicole Hahnel, Solawi Gut Adolphshof,
Harm N&hre, N6hren Hof

Teilnahmebeitrag 20,00 €

Foto: Markus Spiske, Karte: OpenStreetMap | Layout: fischhase

Anmeldung ist erforderlich unter info@kath-akademie-hannover.de

UMWELT

® . Anerkannter wert_ev?‘ll
Bildungstrager " p%!:lmsch

bilden :::

Die Arbeitsgemeinschaft katholisch-sozialer
Bildungswerke e. V. (AKSB) ist anerkannter Trager
der bpb. Die Katholische Akademie des Bistums
Hildesheim ist Mitglied der AKSB.

www.kath-akademie-hannover.de



https://www.kath-akademie-hannover.de/programm/details/solidarisch-regional-und-nachhaltig
https://www.fischhase.de

